
目 的

DDT、BHCやドリン剤などの有機塩素系農薬（OCPs）
は、衛生害虫や農業害虫の殺虫剤として、世界中で広く使
用された物質である。これらには神経毒性などの急性毒性
作用が報告されており、さらに、DDT やその代謝物は内
分泌撹乱作用も指摘されている１，２）。OCPsは脂溶性が高く
かつ非常に安定な物質であるため、殺虫効果の持続性が高
い反面、農作物や環境中へ残留しやすく、土壌や海水など
の環境汚染が問題となった。また、OCPsは家畜や魚介類
に加え、ヒトへの蓄積も確認された３）。このため日本では、
農薬取締法による登録の失効４）、化学物質の審査及び製造
等の規制に関する法律（化審法）に基づく製造、輸入の原
則禁止などの措置がとられてきた５）。このような状況のも
と、畜水産物の安全性を評価する上で、OCPsの残留濃度
を調査することは食品衛生上重要である。そのため、OCPs

の残留調査は国内各地で行われており６―９）、規制が開始さ
れて５０年近く経過した近年でも、DDT など一部の OCPs

は検出されている９）。
北海道は、北海道産畜水産食品（食肉及び魚介類）中に

残留する OCPs調査を、食肉は１９７１年度から、魚介類は

１９７２年度から継続的に実施している１０―２０）。本稿では、１９９６
から２０２０年度（２５年間）に実施した調査結果について報
告する。

方 法

１．試料

１９９６から２０２０年度までに、北海道内で生産された食肉
３種２２９検体（表１）、魚介類５８種３２８検体（表２）を道
内各保健所の協力を得て、漁協、市場または小売店から購
入した。調査対象部位は可食部とし、細切り均一化したも
のを試料とした。
２．調査対象物質

以下に示す６種類（１７物質）の OCPsを調査対象とし
た。なお、種類については残留基準値の品目名２１）に合わせ
て分類した。

BHC（α −BHC、β−BHC、γ−BHC、δ−BHC）、DDT（pp’−
DDT、pp’−DDE、pp’−DDD、op’−DDT）、アルドリン及
びディルドリン、エンドリン、ヘプタクロル（ヘプタクロル、
シス及びトランス－ヘプタクロルエポキシド）、クロルデ
ン（シス及びトランス－クロルデン、オキシクロルデン）。
３．装置

１９９６から２００９年度は電子捕獲型検出器付きガスクロマ
トグラフ（GC−ECD）である（株）島津製作所製 GC−１４B

により分析を行った。２０１０年度以降は、GC−ECDからガ
スクロマトグラフ質量分析計（GC−MS）に変更し、２０１０

道衛研所報 Rep. Hokkaido Inst. Pub. Health,７１,７―１７（２０２１）

北海道産畜水産食品中の有機塩素系農薬の残留に関する調査
（１９９６～２０２０年度）

Survey of Organochlorine Pesticides Residues in Animal and Fishery Products Produced in Hokkaido
（１９９６～２０２０）

藤井 良昭 加賀 岳朗 上田友紀子 橋本 諭
上野 健一 平間 祐志 藤本 啓 西村 一彦
地主 勝＊１ 井上 真紀＊２ 山口 博美＊３ 久保田晶子＊４

Yoshiaki FUJII, Takero KAGA, Yukiko UEDA, Satoshi HASHIMOTO

Ken−ichi UENO, Yuji HIRAMA, Toru FUJIMOTO, Kazuhiko NISHIMURA

Masaru JINUSHI, Maki INOUE, Hiromi YAMAGUCHI and Akiko KUBOTA

Key words：organochlorine pesticide（有機塩素系農薬）；animal and fishery product（畜水産食品）；
Hokkaido（北海道）

＊１現 北海道保健福祉部感染症対策局感染症対策課
＊２現 北海道胆振総合振興局保健環境部苫小牧地域保健室試験検査課
＊３現 北海道十勝総合振興局保健環境部保健行政室試験検査課
＊４現 北海道空知総合振興局保健環境部保健行政室試験検査課

―７―



から２０１２年度は（株）島津製作所製 GCMS−QP２０１０Plus、
２０１３から２０２０年度は（株）島津製作所製GCMS−QP２０１０Ultra

で分析を行った。
４．分析法

１９９６から２００９年度は、衛生試験法・注解２２）に従った。
すなわち、試料から OCPsをヘキサンで抽出した後、アセ
トニトリル分配により脱脂を行い、フロリジルカラムによ
り精製した溶液を GC−ECDにより分析した。２０１０年度以

降は、既報２３）に従った。すなわち、試料から OCPsをアセ
トン－ヘキサン（１：２）混液で抽出した後、ゲル浸透クロ
マトグラフィーにより脱脂を行い、フロリジルカラムによ
り精製した溶液を GC−MSで分析した。

結 果

１９９６から２０２０年度に行った OCPsの分析結果を、食肉
は図１、表１に、魚介類は図２、表２に示した。なお、検

図１ 有機塩素系農薬分析結果（食肉、１９９６～２０２０年度）

―８―



測定
年度 試料名 BHC

mg/kg
DDT

mg/kg

アルドリン及び
ディルドリン

mg/kg
エンドリン

mg/kg
ヘプタクロル

mg/kg
クロルデン

mg/kg

１９９６
鶏肉 nd ０．００１ nd nd nd －
牛肉（５）、豚肉（５）、鶏肉（４） nd nd nd nd nd －

検出数/検体数 ０/１５ １/１５ ０/１５ ０/１５ ０/１５ ０/０

１９９７

牛肉 nd ０．００２ nd nd nd －
牛肉 ０．００２ ０．００１ nd nd nd －
豚肉 nd ０．００１ nd nd nd －
牛肉（３）、豚肉（４）、鶏肉（５） nd nd nd nd nd －

検出数/検体数 １/１５ ３/１５ ０/１５ ０/１５ ０/１５ ０/０

１９９８
牛肉 ０．００２ nd nd nd nd －
牛肉（４）、豚肉（５）、鶏肉（５） nd nd nd nd nd －

検出数/検体数 １/１５ ０/１５ ０/１５ ０/１５ ０/１５ ０/０

１９９９牛肉（３）、豚肉（３）、鶏肉（３） nd nd nd nd nd －
検出数/検体数 ０/９ ０/９ ０/９ ０/９ ０/９ ０/０

２０００
牛肉 nd ０．００１ nd nd nd －
牛肉（２）、豚肉（３）、鶏肉（３） nd nd nd nd nd －

検出数/検体数 ０/９ １/９ ０/９ ０/９ ０/９ ０/０

２００１
鶏肉 nd ０．００１ nd nd nd －
牛肉（３）、豚肉（３）、鶏肉（２） nd nd nd nd nd －

検出数/検体数 ０/９ １/９ ０/９ ０/９ ０/９ ０/０

２００２牛肉（３）、豚肉（３）、鶏肉（３） nd nd nd nd nd －
検出数/検体数 ０/９ ０/９ ０/９ ０/９ ０/９ ０/０

２００３牛肉（３）、豚肉（３）、鶏肉（３） nd nd nd nd nd －
検出数/検体数 ０/９ ０/９ ０/９ ０/９ ０/９ ０/０

２００４
牛肉 ０．００１ nd nd nd nd －
牛肉（２）、豚肉（３）、鶏肉（３） nd nd nd nd nd －

検出数/検体数 １/９ ０/９ ０/９ ０/９ ０/９ ０/０

２００５牛肉（３）、豚肉（３）、鶏肉（３） nd nd nd nd nd －
検出数/検体数 ０/９ ０/９ ０/９ ０/９ ０/９ ０/０

２００６牛肉（３）、豚肉（３）、鶏肉（３） nd nd nd nd nd －
検出数/検体数 ０/９ ０/９ ０/９ ０/９ ０/９ ０/０

２００７牛肉（３）、豚肉（３）、鶏肉（３） nd nd nd nd nd －
検出数/検体数 ０/９ ０/９ ０/９ ０/９ ０/９ ０/０

２００８牛肉（３）、豚肉（３）、鶏肉（３） nd nd nd nd nd －
検出数/検体数 ０/９ ０/９ ０/９ ０/９ ０/９ ０/０

２００９牛肉（３）、豚肉（３）、鶏肉（３） nd nd nd nd nd －
検出数/検体数 ０/９ ０/９ ０/９ ０/９ ０/９ ０/０

２０１０
豚肉 nd nd ０．００３ nd nd nd
牛肉（３）、豚肉（１）、鶏肉（３） nd nd nd nd nd nd

検出数/検体数 ０/８ ０/８ １/８ ０/８ ０/８ ０/８

２０１１
牛肉 ０．００１ nd nd nd nd nd
牛肉（２）、豚肉（２）、鶏肉（３） nd nd nd nd nd nd

検出数/検体数 １/８ ０/８ ０/８ ０/８ ０/８ ０/８

２０１２牛肉（６）、豚肉（２）、鶏肉（３） nd nd nd nd nd nd
検出数/検体数 ０/１１ ０/１１ ０/１１ ０/１１ ０/１１ ０/１１

２０１３牛肉（３）、豚肉（２）、鶏肉（３） nd nd nd nd nd nd
検出数/検体数 ０/８ ０/８ ０/８ ０/８ ０/８ ０/８

２０１４牛肉（２）、豚肉（１）、鶏肉（５） nd nd nd nd nd nd
検出数/検体数 ０/８ ０/８ ０/８ ０/８ ０/８ ０/８

２０１５牛肉（２）、豚肉（１）、鶏肉（４） nd nd nd nd nd nd
検出数/検体数 ０/７ ０/７ ０/７ ０/７ ０/７ ０/７

２０１６牛肉（２）、豚肉（１）、鶏肉（５） nd nd nd nd nd nd
検出数/検体数 ０/８ ０/８ ０/８ ０/８ ０/８ ０/８

２０１７牛肉（２）、豚肉（１）、鶏肉（４） nd nd nd nd nd nd
検出数/検体数 ０/７ ０/７ ０/７ ０/７ ０/７ ０/７

２０１８牛肉（２）、豚肉（１）、鶏肉（３） nd nd nd nd nd nd
検出数/検体数 ０/６ ０/６ ０/６ ０/６ ０/６ ０/６

２０１９牛肉（２）、豚肉（１）、鶏肉（４） nd nd nd nd nd nd
検出数/検体数 ０/７ ０/７ ０/７ ０/７ ０/７ ０/７

２０２０牛肉（２）、豚肉（１）、鶏肉（４） nd nd nd nd nd nd
検出数/検体数 ０/７ ０/７ ０/７ ０/７ ０/７ ０/７

表１ 有機塩素系農薬分析結果（食肉）

nd：検出限界未満
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図２ 有機塩素系農薬分析結果（魚介類、１９９６～２０２０年度）
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測定
年度 試料名 分類 BHC

mg/kg
DDT

mg/kg

アルドリン及び
ディルドリン

mg/kg
エンドリン

mg/kg
ヘプタクロル

mg/kg
クロルデン

mg/kg

１９９６

クロガレイ 魚 nd ０．００１ nd nd nd nd
サケ 魚 ０．００２ ０．００４ nd nd nd nd
フクラギ 魚 nd ０．００１ nd nd nd nd
ホッケ 魚 nd ０．００４ nd nd nd nd
ホッケ 魚 ０．００２ ０．００７ nd nd nd nd
マガレイ 魚 ０．００１ ０．００４ nd nd nd nd
マガレイ 魚 nd ０．００１ nd nd nd nd
アブラコ 魚 nd nd nd nd nd nd
検出数/検体数 ３/８ ７/８ ０/８ ０/８ ０/８ ０/８

１９９７

アブラコ 魚 nd ０．０２６ ０．００１ nd nd nd
キンキ 魚 ０．００３ ０．０４１ ０．００１ nd nd ０．００２
キンキ 魚 ０．００８ ０．０２５ ０．００１ nd ０．００１ ０．００２
ヒラメ 魚 nd ０．００４ nd nd nd nd
ヒラメ 魚 nd ０．００１ nd nd nd nd
ホッケ 魚 ０．００１ ０．００５ nd nd nd nd
ホッケ 魚 nd ０．００７ nd nd nd nd
ホッケ 魚 ０．００１ ０．００２ nd nd nd nd
検出数/検体数 ４/８ ８/８ ３/８ ０/８ １/８ ２/８

１９９８

キンキ 魚 nd ０．００８ nd nd nd ０．００２
クロソイ 魚 ０．００１ ０．００４ nd nd nd ０．００１
シシャモ 魚 ０．００２ ０．００２ nd nd nd ０．００１
チカ 魚 nd ０．００６ nd nd nd nd
チカ 魚 nd ０．００７ nd nd nd nd
ヤナギノマイ 魚 nd ０．００４ nd nd nd nd
シジミ 貝 nd ０．００７ nd nd nd ０．００３
ベニズワイガニ 他 nd ０．０２６ nd ０．００２ nd ０．００２
クロソイ、イカ（３）、カニ、タ
コ（２） nd nd nd nd nd nd

検出数/検体数 ２/１５ ８/１５ ０/１５ １/１５ ０/１５ ５/１５

１９９９

シシャモ 魚 nd ０．００１ nd nd nd nd
ニシン 魚 ０．００３ ０．０１１ nd nd nd ０．００３
ヤナギノマイ 魚 nd ０．００３ nd nd nd nd
アカガレイ、クロガレイ（２）、
ニシン、アサリ、コンブ（２）、
ナマコ、ハナサキガニ、ホッカ
イシマエビ、ホッコクアカエビ
（２）、ホヤ

nd nd nd nd nd nd

検出数/検体数 １/１６ ３/１６ ０/１６ ０/１６ ０/１６ １/１６

２０００

アブラコ 魚 nd ０．００５ nd nd nd nd
アブラコ 魚 nd ０．００１ nd nd nd nd
クロガレイ 魚 nd ０．００１ nd nd nd nd
サケ 魚 nd nd ０．００１ nd nd nd
シシャモ 魚 nd ０．００３ nd nd nd nd
ハッカク 魚 nd ０．００３ nd nd nd nd
ハッカク 魚 nd ０．００３ nd nd nd nd
フクラギ 魚 ０．００１ ０．００２ nd nd nd nd
ホッケ 魚 nd ０．００２ nd nd nd nd
ホッケ 魚 nd ０．００２ nd nd nd nd
ヤナギノマイ 魚 nd ０．００２ nd nd nd nd
ワカサギ 魚 nd ０．０１４ nd nd nd nd
カジカ、カスベ、サバ、スケト
ウダラ、アサリ、ハナサキガニ、
ホヤ

nd nd nd nd nd nd

検出数/検体数 １/１９ １１/１９ １/１９ ０/１９ ０/１９ ０/１９

２００１

アブラコ 魚 nd ０．００１ nd nd nd nd
カスベ 魚 nd nd nd nd ０．００１ nd
シシャモ 魚 nd ０．００１ nd nd ０．００１ nd
ホッケ 魚 nd ０．００１ nd nd nd nd
ヤナギノマイ 魚 nd ０．００１ nd nd ０．００２ nd
ホタテガイ 貝 nd nd nd nd ０．００１ nd
ホタテガイ 貝 nd nd nd nd ０．００１ nd
ハタハタ、フクラギ、ホッケ、
ホタテガイ（４）、ハナサキガニ nd nd nd nd nd nd

検出数/検体数 ０/１５ ４/１５ ０/１５ ０/１５ ５/１５ ０/１５

表２（１） 有機塩素系農薬分析結果（魚介類）

nd：検出限界未満
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測定
年度 試料名 分類 BHC

mg/kg
DDT

mg/kg

アルドリン及び
ディルドリン

mg/kg
エンドリン

mg/kg
ヘプタクロル

mg/kg
クロルデン

mg/kg

２００２

シシャモ 魚 nd ０．００１ nd nd nd nd
ホッケ 魚 nd ０．００４ nd nd nd nd
ツブ 貝 nd ０．００１ nd nd nd nd
クロガシラガレイ、サケ、サン
マ、ナメタガレイ、ハタハタ（２）、
マコガレイ、マダラ、ヤナギノ
マイ、ホタテガイ、アマエビ、
イカ

nd nd nd nd nd nd

検出数/検体数 ０/１５ ３/１５ ０/１５ ０/１５ ０/１５ ０/１５

２００３

サンマ 魚 ０．００４ ０．００２ nd nd nd nd
フクラギ 魚 nd ０．００４ nd nd nd nd
ホッケ 魚 nd ０．００４ nd nd nd nd
ホッケ 魚 nd ０．００５ nd nd nd nd
ホッケ 魚 nd ０．００１ nd nd nd nd
メヌケ 魚 nd ０．０２１ nd ０．００２ nd ０．００１
ホッキガイ 貝 nd ０．０１０ nd nd nd nd
アンコウ、スケトウダラ、ハタ
ハタ、ホッケ、マダラ（２）、ホッ
キガイ（２）

nd nd nd nd nd nd

検出数/検体数 １/１５ ７/１５ ０/１５ １/１５ ０/１５ １/１５

２００４

アブラコ 魚 nd ０．００４ nd nd nd nd
アブラコ、クロガシラガレイ、
サケ、ソウハチ、ヒラメ（２）、
マダラ、ホタテガイ（２）、ホッ
キガイ（２）、イカ（３）

nd nd nd nd nd nd

検出数/検体数 ０/１５ １/１５ ０/１５ ０/１５ ０/１５ ０/１５

２００５

サンマ 魚 ０．００２ nd nd nd nd nd
ホッケ 魚 nd ０．００１ nd nd nd nd
アブラコ、クロガレイ、サケ（２）、
シシャモ、スケトウダラ、マガ
レイ、マダラ、ホッキガイ、イ
カ、タコ

nd nd nd nd nd nd

検出数/検体数 １/１３ １/１３ ０/１３ ０/１３ ０/１３ ０/１３

２００６

サンマ 魚 ０．００２ nd nd nd nd nd
ホッケ 魚 ０．００１ ０．００６ nd nd nd nd
クロガレイ（２）、サンマ、スケ
トウダラ（２）、ソウハチ、ナメ
タガレイ、ホッケ、マダラ、ホ
タテガイ、ホッキガイ、スルメ
イカ、ミズダコ

nd nd nd nd nd nd

検出数/検体数 ２/１５ １/１５ ０/１５ ０/１５ ０/１５ ０/１５

２００７

サンマ 魚 ０．００２ nd nd nd nd nd
シシャモ 魚 nd ０．００１ nd nd nd nd
スケトウダラ（３）、ソウハチ、
ナメタガレイ、マガレイ、マダ
ラ、カキ、ホタテガイ、イカ、
タコ

nd nd nd nd nd nd

検出数/検体数 １/１３ １/１３ ０/１３ ０/１３ ０/１３ ０/１３

２００８

シシャモ 魚 nd ０．００２ nd nd nd nd
ソウハチ 魚 nd ０．００２ nd nd nd nd
ホッケ 魚 nd ０．００４ nd nd nd nd
ホッケ 魚 nd ０．００２ nd nd nd nd
クロガレイ、コマイ、サケ、ス
ケトウダラ、カキ（２）、ホタテ
ガイ、ホッキガイ（２）、タコ、
マイカ

nd nd nd nd nd nd

検出数/検体数 ０/１５ ４/１５ ０/１５ ０/１５ ０/１５ ０/１５

２００９

サケ 魚 nd ０．００１ nd nd nd nd
シシャモ 魚 nd ０．００３ nd nd nd nd
コマイ（２）、スケトウダラ、ソ
ウハチ、チカ、ホッケ、マダラ
（２）、カキ、ホタテガイ、タコ、
マイカ

nd nd nd nd nd nd

検出数/検体数 ０/１４ ２/１４ ０/１４ ０/１４ ０/１４ ０/１４

表２（２） 有機塩素系農薬分析結果（魚介類）

nd：検出限界未満
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測定
年度 試料名 分類 BHC

mg/kg
DDT

mg/kg

アルドリン及び
ディルドリン

mg/kg
エンドリン

mg/kg
ヘプタクロル

mg/kg
クロルデン

mg/kg

２０１０

サケ 魚 nd ０．００１ nd nd nd nd
サケ 魚 nd ０．００１ nd nd nd nd
ソウハチ 魚 nd ０．００３ nd nd nd nd
ホッケ 魚 ０．００１ ０．００１ nd nd nd nd
ホッケ 魚 nd ０．００４ nd nd nd nd
マス 魚 nd ０．００１ nd nd nd nd
クロガシラガレイ、サンマ、カ
キ、ホタテガイ（２）、ホッキガ
イ（２）、ミズタコ

nd nd nd nd nd nd

検出数/検体数 １/１４ ６/１４ ０/１４ ０/１４ ０/１４ ０/１４

２０１１

サケ 魚 ０．００１ ０．００２ nd nd nd nd
サンマ 魚 ０．００２ ０．００１ nd nd nd nd
シシャモ 魚 ０．００２ ０．００４ nd nd nd nd
ホッケ 魚 ０．００１ ０．００７ nd nd nd nd
マツブ 貝 nd ０．００１ nd nd nd nd
イカ 他 nd ０．００１ nd nd nd nd
カレイ、コマイ、スケトウダラ、
マダラ、ホタテガイ、ホッキガ
イ、イカ、タコ、ホッコクアカ
エビ

nd nd nd nd nd nd

検出数/検体数 ４/１５ ６/１５ ０/１５ ０/１５ ０/１５ ０/１５

２０１２

サンマ 魚 ０．００３ nd nd nd nd nd
ツブ 貝 nd ０．００１ nd nd nd nd
コマイ、サケ、スケトウダラ、
ソウハチ、ホッケ、マス、マダ
ラ、ホタテガイ、ホッキガイ、
スルメイカ、タコ、ホッコクア
カエビ、ヤナギダコ

nd nd nd nd nd nd

検出数/検体数 １/１５ １/１５ ０/１５ ０/１５ ０/１５ ０/１５

２０１３

サンマ 魚 ０．００５ nd nd nd nd nd
コマイ、サケ、ソウハチ、ホッ
ケ、アサリ、ホタテガイ、ホッ
キガイ、スルメイカ、ホッコク
アカエビ、ミズダコ

nd nd nd nd nd nd

検出数/検体数 １/１１ ０/１１ ０/１１ ０/１１ ０/１１ ０/１１

２０１４

ソウハチ 魚 nd ０．００１ nd nd nd nd
ホッケ 魚 nd ０．００８ nd nd nd nd
カレイ、サケ、サンマ（２）、ス
ケトウダラ、ホッケ、ツブ、ホ
タテガイ、ホッキガイ、ホッコ
クアカエビ

nd nd nd nd nd nd

検出数/検体数 ０/１２ ２/１２ ０/１２ ０/１２ ０/１２ ０/１２

２０１５

ツブ 貝 nd ０．００２ nd nd nd nd
スケトウダラ、ソウハチ、ホッ
ケ、マコガレイ、マダラ、ホタ
テガイ（２）、ホッキガイ、マ
ツブ、ミズダコ、ヤナギダコ

nd nd nd nd nd nd

検出数/検体数 ０/１２ １/１２ ０/１２ ０/１２ ０/１２ ０/１２

２０１６

ニシン 魚 nd ０．００２ nd nd nd nd
ブリ 魚 nd ０．００２ nd nd nd nd
コマイ、マダラ、ホッキガイ、
ミズタコ、ホッコクアカエビ nd nd nd nd nd nd

検出数/検体数 ０/７ ２/７ ０/７ ０/７ ０/７ ０/７

２０１７

マイワシ 魚 nd ０．０３９ nd nd nd ０．００１
クロガシラガレイ、コマイ、サ
ケ、サンマ、スケトウダラ、ソ
ウハチ、マダラ、ホタテガイ、
ホッキガイ、マツブ、スルメイ
カ、ミズダコ

nd nd nd nd nd nd

検出数/検体数 ０/１３ １/１３ ０/１３ ０/１３ ０/１３ １/１３

表２（３） 有機塩素系農薬分析結果（魚介類）

nd：検出限界未満
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出限界は０．００１mg/kg、検出限界未満を ndと表記した。
食肉では、全期間を通じていずれの OCPsも検出率は低

く、最高値は１９９７年の２０％（１５検体中３検体）であった。
エンドリン、ヘプタクロル、クロルデン（検査は２０１０年
以降）は、当該期間中は一度も検出されなかった。また、
検出濃度は、BHCで最大０．００２mg/kg（１９９７及び１９９８
年度：いずれも牛肉）、DDTで０．００２mg/kg（１９９７年度：
牛肉）、アルドリン及びディルドリンで０．００３mg/kg（２０１０
年度：豚肉）であった。
魚介類では、DDT が最も高い頻度で検出された物質で

あり、検出率は低下しているものの、近年も検出は続いて
いた。DDT は０．０４１mg/kg（１９９７年度：キンキ）が最高
値であり、近年も０．０３９mg/kg（２０１７年度：マイワシ）
検出された。魚介類の検査対象魚種は年度により異なるた
め、図２に示す全魚種の結果から見られる経年変化の傾向
は魚種の違いの影響を含むと考えられた。そこで、期間内
で概ね毎年調査されている魚種であるカレイ（カレイ科の
魚種）、サンマ及びホッケの経年変化を図３に示した。検
出濃度に違いはあるものの、いずれの魚種でも DDT の検
出は続いていた。経年的な変化傾向をより詳細に把握する
ため、測定年度と DDT 濃度の相関分析（統計解析ソフト
R−３．６．３を使用）を実施した（図３）。その結果、いずれ
の魚種も相関係数は負の値（経年的に濃度低下）を示した
が、統計的に有意ではなかった（いずれも p値＞０．０５）。
BHCは、DDTに次いで多く検出され、０．００８mg/kg（１９９７
年度：キンキ）が最高値であり、近年では０．００５mg/kg

（２０１３年度：サンマ）検出された。DDT 同様に、BHCの
魚種別経年変化をみると（図４）、サンマは２０１４年度以降、
ホッケは２０１２年度以降に検出されておらず、近年は検出
されなくなっていることが判明した。測定年度と BHC濃
度の相関分析結果（図４）からは、いずれの魚種も相関係

数は負の値を示したが、統計的に有意ではなかった。アル
ドリン及びディルドリン、エンドリン、ヘプタクロルは、
検出濃度が低く、最高値でも０．００１または０．００２mg/kg

であり、２００４年度以降は検出されなかった。クロルデン
も同様に検出濃度は低く、２００４年度以降は１検体（２０１７
年度：サンマ）から０．００１mg/kgが検出されたのみであっ
た。

考 察

食肉では、１９９６から２０２０年度の２５年間で検出数が少
なく、検出濃度も低かったことから、OCPsはほぼ残留し
ていないことが示された。また、検出されたいずれのOCPs

も、最高値でも残留基準値２１）を超えることはなく、食品衛
生上、問題のない濃度と考えられた（表３）。以上の結果
に加え、OCPsの使用は現在厳しく規制されていること、
飼料では現行基準のある牧草や配合飼料等に加え、稲わら
などにも新たに基準値が設定される２４，２５）ことなどから、今
後も畜産物中へ OCPsが高濃度に蓄積していく状況にはな
いと考えられた。
魚介類では、近年においても BHC及び DDT を検出し

た。ただし、北海道において調査を開始した当初の１９７２
年度の最高値（BHC０．０２９mg/kg、DDT０．５９５mg/kg）１４）

と比較すると、２０００年度には、BHCで１/４、DDTで１/１０
程度となり、残留濃度は着実に低下していることが示され
た。２０００年度以降については、低濃度で推移しているが
明確な濃度低下傾向は認められず、濃度が低下していく速
度は遅くなったと考えられた。一方、１９９６から２０１６年度
の間は検査対象ではなく、近年漁獲量の増加２６）に伴い検査
対象とされたマイワシのDDTは、２０１７年度に０．０３９mg/kg

と、本報告期間におけるDDT最高値の０．０４１mg/kg（１９９７
年度：キンキ）と同程度の濃度であった。しかし、２０２０

測定
年度 試料名 分類 BHC

mg/kg
DDT

mg/kg

アルドリン及び
ディルドリン

mg/kg
エンドリン

mg/kg
ヘプタクロル

mg/kg
クロルデン

mg/kg

２０１８

サケ 魚 nd ０．００２ nd nd nd nd
サケ 魚 nd ０．００１ nd nd nd nd
サンマ 魚 nd ０．００１ nd nd nd nd
ホッケ 魚 nd ０．００７ nd nd nd nd
サケ、スケトウダラ、ソウハチ、
ヌマガレイ、ホタテガイ（２）、
ホッキガイ、スルメイカ

nd nd nd nd nd nd

検出数/検体数 ０/１２ ４/１２ ０/１２ ０/１２ ０/１２ ０/１２

２０１９

ホッケ 魚 nd ０．００１ nd nd nd nd
クロガシラガレイ、サケ（２）、
サンマ、スケトウダラ、ソイ類、
ヌマガレイ、マダラ、ホタテガ
イ（２）、ホッキガイ、マツブ

nd nd nd nd nd nd

検出数/検体数 ０/１３ １/１３ ０/１３ ０/１３ ０/１３ ０/１３

２０２０

サンマ 魚 nd ０．００１ nd nd nd nd
サケ、ナメタガレイ、マイワシ、
マガレイ、アサリ、ホッキガイ、
スルメイカ

nd nd nd nd nd nd

検出数/検体数 ０/８ １/８ ０/８ ０/８ ０/８ ０/８

表２（４） 有機塩素系農薬分析結果（魚介類）

nd：検出限界未満
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物質名 １９９６―２０００年度 ２００１―２００５年度 ２００６―２０１０年度 ２０１１―２０１５年度 ２０１６―２０２０年度 残留基準値※１

BHC
０．００２ ０．００１ nd ０．００１ nd ０．０１※２

牛肉 牛肉 牛肉

DDT
０．００２ ０．００１ nd nd nd １（牛）
牛肉 鶏肉 ０．３（鶏）※３

アルドリン及び
ディルドリン

nd nd ０．００３ nd nd ０．０１※２

豚肉

エンドリン
nd nd nd nd nd ０．０５※４

ヘプタクロル
nd nd nd nd nd ０．０１※２

クロルデン
－ － nd nd nd ０．０８※４

図３ 魚種別DDT 分析結果（１９９６～２０２０年）
r：相関係数、p：p値（相関分析結果）ｘ：測定年度、ｙ：濃度（回帰直線式）

図４ 魚種別BHC分析結果（１９９６～２０２０年度）
r：相関係数、p：p値（相関分析結果）ｘ：測定年度、ｙ：濃度（回帰直線式）

表３ ５年度ごとの最高検出値と残留基準値の比較（食肉）

nd：検出限界未満 単位：mg/kg（ppm）
※１ ２０２１年８月時点。
※２ 一律基準値。牛、豚、鶏の筋肉で同じ値。
※３ 牛、豚の筋肉１ppm、鶏の筋肉０．３ppm。
※４ 牛、豚、鶏の筋肉で同じ値。
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年度は検出限界未満であり、両者は大きく異なった。この
ことから、魚種としてのマイワシすべてに比較的高い濃度
で DDT が残留しているのではなく、成育環境が OCPs残
留濃度に影響していると考えられた。また、漁獲種の変化
に伴い、検出される OCPs残留濃度に変化が生じると考え
られた。なお、今回の報告期間に検出されたいずれのOCPs

最高値でも残留基準値を超えることはなく、食品衛生上、
問題のない濃度と考えられた（表４）。以上より、魚介類
中の OCPsは残留基準値未満の安全な濃度で推移している
ものの、環境変動に伴う漁獲種の変化２７）は当面継続すると
考えられ、それに伴い、検出される OCPs濃度も変化する
可能性がある。そのため、今後も OCPsの残留調査を継続
することは重要と考える。

要 約

北海道産畜水産食品（食肉及び魚介類）中に残留する有
機塩素系農薬（OCPs）について、１９９６から２０２０年度
（２５年間）に実施した調査結果を報告した。食肉では、当
該期間で検出数は少なく、検出濃度も低かったことから、
ほぼ残留していないことが示された。魚介類では、DDT

及び BHCの検出が続いているが、当該期間に検出された
OCPsはいずれの魚介類においても、残留基準値を超過し
た検体は認められず、食品衛生上、問題のない濃度で推移
していることが示された。環境変動に伴う近年の漁獲種変
化が、検出される OCPs濃度へ影響することを今回の調査
は示唆しており、今後も OCPsの調査を継続することは重
要と考える。

終わりに、本調査の実施にあたり、検体の採取にご協力
頂いた北海道保健福祉部健康安全局食品衛生課ならびに道
内各保健所の諸氏に深謝いたします。
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０．００２ ０．００２ nd nd nd ０．００５※５
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表４ ５年度ごとの最高検出値と残留基準値の比較（魚介類）

nd：検出限界未満 単位：mg/kg（ppm）
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※３ 魚類の基準値。貝類、甲殻類及びその他の魚介類は１ppm。
※４ 魚類の基準値。貝類は０．３ppm、甲殻類は０．０１ppm。
※５ 魚類、貝類、甲殻類及びその他の魚介類で同じ値。
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